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        Wellness MassageWellness Massage

   Entspannung   Entspannung   Gesundheit Gesundheit
   Neue Energie  Neue Energie  Vitalität Vitalität
   Berührung  Berührung  Lebensfreude Lebensfreude
  

Die Wellness Massage ist ein KurzurlaubDie Wellness Massage ist ein Kurzurlaub  
im Alltag, um Verspannungen zu lösen,im Alltag, um Verspannungen zu lösen,  

neue Energien zu tanken und zu relaxen.neue Energien zu tanken und zu relaxen.  
MMit einfachen Massagetechniken werdenit einfachen Massagetechniken werden  
wir liebevoll uns gegenseitig massieren,wir liebevoll uns gegenseitig massieren,  

entspannen und loslassen. Mit Aromaölenentspannen und loslassen. Mit Aromaölen  
werden wir die Körperrückseite mitwerden wir die Körperrückseite mit  
Nacken-, Rücken-, Arm- und Bein-Nacken-, Rücken-, Arm- und Bein-

massagen verwöhnen. Beim Lösen dermassagen verwöhnen. Beim Lösen der  
Verspannungen und Blockaden wird derVerspannungen und Blockaden wird der  

Energiefluss aktiviert und der GeistEnergiefluss aktiviert und der Geist  
entspannt. Diese Massage ist nach dementspannt. Diese Massage ist nach dem  

Wochenende zuhause in der Familie undWochenende zuhause in der Familie und  
bei Bekannten hilfreich anwendbar. Zurbei Bekannten hilfreich anwendbar. Zur  
Wellness Massage sind keine Vorkennt-Wellness Massage sind keine Vorkennt-

nisse nötig. Am Ende des Workshopsnisse nötig. Am Ende des Workshops  
erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat.erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat.

Nächster Termin:Nächster Termin:  
Sa. 23.03.13  10-17h und Sa. 23.03.13  10-17h und 

So. 24.03.13  10-17hSo. 24.03.13  10-17h
Kursgebühr: 215 € p. Pers.Kursgebühr: 215 € p. Pers.

Naturheilkunde
Folgende Therapien erwarten Sie in 

meiner Naturheilpraxis:

 Akupunktur/chines. Medizin

 Homöopathie

 Bachblüten Therapie

 Lebens- u. Konfliktberatung

 Familien- u. Jugendberatung

 Wellness- und Heilmassagen

 Ausleitung und Entgiftung

 Darmreinigung- u. Sanierung

 Eigenblutbehandlung

    Heilmeditationen

   Energieausgleich/Aurareinigung

Weitere Informationen undWeitere Informationen und
Terminvereinbahrungen:Terminvereinbahrungen:
0171-9522212      




