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„Willst Du wissen, Wer Du wirklich bist?“„Willst Du wissen, Wer Du wirklich bist?“
Jeder Mensch besitzt eine antrainierte Persönlichkeitsstruktur, die mitJeder Mensch besitzt eine antrainierte Persönlichkeitsstruktur, die mit  

ihren Verhaltensmustern immer wieder zu dem gleichen Leiden,ihren Verhaltensmustern immer wieder zu dem gleichen Leiden,  
Gefühlschaos und Unzufriedenheiten im Alltagserleben führt. In einemGefühlschaos und Unzufriedenheiten im Alltagserleben führt. In einem  

Persönlichkeitsstruktur-Test erfahren wir unser Muster und erkennen, wiePersönlichkeitsstruktur-Test erfahren wir unser Muster und erkennen, wie  
dieses Muster entstand und wie es uns permanent in das gleiche Erlebendieses Muster entstand und wie es uns permanent in das gleiche Erleben  
und Leiden führt. Die Erkenntnis über der Funktion führt zu einem tiefenund Leiden führt. Die Erkenntnis über der Funktion führt zu einem tiefen  

Mitgefühl zu uns selbst und den anderen gegenüber. Sie lässt uns in ZukunftMitgefühl zu uns selbst und den anderen gegenüber. Sie lässt uns in Zukunft  
wacher und bewusster sein. Du erfährst dein Lebensmantra und deinewacher und bewusster sein. Du erfährst dein Lebensmantra und deine  

Leidens- und Lebensstruktur. Bist du ein Friedensstifter und Bewahrertyp,Leidens- und Lebensstruktur. Bist du ein Friedensstifter und Bewahrertyp,  
ein Helfer und Gebertyp, ein Kämpfer und Beschützertyp, ein Optimist undein Helfer und Gebertyp, ein Kämpfer und Beschützertyp, ein Optimist und  
Genießertyp, ein Skeptiker und Verteidigertyp, ein Beobachter und Denker,Genießertyp, ein Skeptiker und Verteidigertyp, ein Beobachter und Denker,  

ein Romantiker und Individualist, ein Schauspieler und Macher, oder einein Romantiker und Individualist, ein Schauspieler und Macher, oder ein  
Perfektionist und Weltenrettertyp? Egal mit welchem Automatismus du aufPerfektionist und Weltenrettertyp? Egal mit welchem Automatismus du auf  

dein Umfeld unbewusst reagierst und mit welchen Mustern du deinedein Umfeld unbewusst reagierst und mit welchen Mustern du deine  
Mitmenschen beschenkst/nötigst, diese Persönlichkeitsstrukturen hindernMitmenschen beschenkst/nötigst, diese Persönlichkeitsstrukturen hindern  
dich die Fülle der Existenz für dich selbst anzunehmen und aus der Quelledich die Fülle der Existenz für dich selbst anzunehmen und aus der Quelle  

zu leben. Wenn du erkennst, wie deine angelernte Persönlichkeitzu leben. Wenn du erkennst, wie deine angelernte Persönlichkeit  
funktioniert, kannst du aussteigen und dich als allumfassendes, göttlichesfunktioniert, kannst du aussteigen und dich als allumfassendes, göttliches  
Schöpferwesen erfahren und die Weichen für eine bessere Zukunft stellen.Schöpferwesen erfahren und die Weichen für eine bessere Zukunft stellen.  
Anstatt in diesem Muster zu funktionieren und immer wieder Vergangen-Anstatt in diesem Muster zu funktionieren und immer wieder Vergangen-

heit zu produzieren, erkennst du in der Stille des Gewahrseins Deine eigeneheit zu produzieren, erkennst du in der Stille des Gewahrseins Deine eigene  
Göttlichkeit und die Großartigkeit jedes Momentes. Du erlebst, dass Du:Göttlichkeit und die Großartigkeit jedes Momentes. Du erlebst, dass Du:  

Freiheit, Weite, Frieden, Fülle, allumfassende Liebe und Glückseligkeit bist.Freiheit, Weite, Frieden, Fülle, allumfassende Liebe und Glückseligkeit bist.

  Herbst Retreat Mi.10.Nov. 18h bis So.14.Nov. 14hHerbst Retreat Mi.10.Nov. 18h bis So.14.Nov. 14h
  Das Naturheilzentrum mit dem großen Garten und der hohen Heilschwingung des  Das Naturheilzentrum mit dem großen Garten und der hohen Heilschwingung des  

Buddhafeldes, lädt dich ein, entspannt dich Selbst zu finden und zuerkennen, wer und was duBuddhafeldes, lädt dich ein, entspannt dich Selbst zu finden und zuerkennen, wer und was du  
wirklich bist. Übernachtung im Schlafraum oder ein Hotelzimmer in der Nähe kann gebuchtwirklich bist. Übernachtung im Schlafraum oder ein Hotelzimmer in der Nähe kann gebucht  

werden. Frühstück und Abendbrot werden zusammen im Haus eingenommen, Obst undwerden. Frühstück und Abendbrot werden zusammen im Haus eingenommen, Obst und  
Getränke stehen den ganzen Tag bereit. Die Retreatgebühr beträgt 265 €, zzgl.Getränke stehen den ganzen Tag bereit. Die Retreatgebühr beträgt 265 €, zzgl.

  Unterkunft/HP 129 €. Die Anmeldung erfolgt bitte schriftlich nebst Anzahlung von 50€.  Unterkunft/HP 129 €. Die Anmeldung erfolgt bitte schriftlich nebst Anzahlung von 50€.

Herzlich willkommen im Sein !Herzlich willkommen im Sein !  

http://www.UweLilienthal.de/

